
・筋力アップ ・ダイエット

・高齢者専用トレーニング

・ボディメイク ・リハビリ

・腰痛・ひざ痛改善 ・体質改善

・スタジオレッスン ・水泳レッスン

・歩行専用プール ・水泳

・アクアビクス

☆全部できる！

2024.5
フィットネスクラブ レックス

期間：6月15日まで キャンペーン適用条件：３ヶ月継続

動けてますか？ あなたの体！
出来ること沢山あります！何でもご相談ください！

・初月度会費
＋

・入会金

入会特典

全部まとめて
5,500円

16日～スタートの場合： 3,500円


