
9:30
9:00

10:00

11:00

11:45
12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00
15:20

16:00
16:20
16:30

17:00

17:30 17:30
17:40
18:00

18:40
19:00 19:30
20:30

17:40~18:40 17:40~18:40

ジュニア ③/ 育成 ジュニア ③/ 育成 ジュニア ③/ 育成 ジュニア ③/ 育成 ジュニア ③ /育成

17:40~18:40 17:40~18:40 17:40~18:40

15:20~16:20 15:20~16:20

ジュニア ② ジュニア ② ジュニア ②

ベビーコース
11：00〜11：45

ジュニア ①

⼩牧プール タイムテーブル
2022年3⽉〜

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟

選⼿
18:40~20:40

選⼿
18:40~20:40

選⼿
6:30~8:30

フリーコース
12:00〜14:00

9:00~10:00

ベビーコース
11：00〜11：45

15:20~16:20 15:20~16:20

16:30~17:30

ジュニア ②
16:30~17:30

ジュニア ②

フリーコース
12:00〜14:00

18:40~20:40
選⼿ 選⼿

18:40~20:40

15:20~16:20

16:30~17:30 16:30~17:30 16:30~17:30

ジュニア ① /ジュニア フリー ジュニア ① /ジュニア フリー ジュニア ① /ジュニア フリー ジュニア ① /ジュニア フリー ジュニア ① /ジュニア フリー 

選⼿
18:40~20:40

ジュニア ②
10:10~11:10

ベビーコース
11：30〜12：15

選⼿

17:30~19:30

ジュニア③
育成

 
地域無料開放
14:30~17:30

13:00~14:00


